Brochures

Via de websites kunt u schriftelijk
voorlichtingsmateriaal downloaden of bestellen.

Erfomailnieuws

Wilt u op de hoogte blijven van nieuws binnen het
Erfocentrum en de belangrijkste ontwikkelingen op
het gebied van erfelijkheid en samenleving, dan
kunt u zich via www.erfelijkheid.nl gratis opgeven
voor onze nieuwsbrief, het Erfomailnieuws.

Steun het Erfocentrum

Het Erfocentrum biedt een beveiligde on-line
donatiemodule via GeefGratis. Deze vindt u op
www.erfocentrum.nl (steun het Erfocentrum). U
vindt hier ook meer informatie over mogelijkheden
voor donateurschap, fiscaal aantrekkelijk schenken
of nalatenschap.

Contactgegevens

Erfocentrum

De Bleek 13

3447 GV Woerden

Telefoon 0348 347690 (secretariaat)
e-mail: erfocentrum@erfocentrum.nl

Website www.erfocentrum.nl.
Op deze website kunt u ook ons jaarverslag
downloaden

N erfo

Informatie over erfelijkheid, zwangerschap & biotechnologie

Informatie
over het
Erfocentrum

CBF




Het Erfocentrum

Het Erfocentrum is het nationale kennis- en
voorlichtingscentrum Erfelijkheid. Het Erfocentrum
geeft voorlichting over erfelijkheid, erfelijke en
aangeboren aandoeningen, over zwangerschap en
erfelijkheid en over medische biotechnologie. De
informatie is gericht op het algemene publiek en
relevante beroepsgroepen.

Met deze informatie wil het Erfocentrum mensen
ondersteunen in het maken van keuzen inzake hun
eigen gezondheid of die van hun kinderen en het
vormen van een mening over maatschappelijke
aspecten van erfelijkheidsvraagstukken.

Het Erfocentrum is een onafhankelijke non-
profitorganisatie. Meer informatie over het
Erfocentrum kunt u vinden op www.erfocentrum.nl

Waarvoor kunt u bij het Erfocentrum
terecht?

Het Erfocentrum is er voor iedereen die informatie

wil over

o erfelijkheid in het algemeen

o erfelijke of aangeboren aandoeningen

e zwangerschap en erfelijke/aangeboren
aandoeningen

¢ het goed voorbereiden van een zwangerschap
(gezond zwanger worden)

e toepassing van biotechnologie in de preventie,
diagnostiek en behandeling van ziekten.

Het Erfocentrum geeft informatie via websites,
brochures en voorlichtingsbijeenkomsten. U kunt
ook uw vraag aan de helpdesk van het
Erfocentrum, de Erfolijn stellen.

De websites van het Erfocentrum

www.erfelijkheid.nl

Algemene informatie over erfelijkheid. Beknopte informatie over honderden erfelijke/aangeboren
aandoeningen en verwijzingen naar meer informatie elders op het Internet over deze aandoeningen
en naar patiéntenorganisaties en lotgenotencontact.

www.ZwangerWijzer.nl

Een on-line vragenlijst voor mannen en vrouwen die zwanger willen worden. In ongeveer 15
minuten kunt u nagaan of er gezondheidsrisico’s zijn voor uzelf of uw toekomstige kind.

www.ZwangerStraks.nl

Informatie over factoren die invloed hebben op het verloop van de zwangerschap, de gezondheid
van de moeder en de gezondheid van het ongeboren kind - en wat men zelf kan doen om de
risico’s te verkleinen.

www.ZwangerNu.nl

Informatie over wat kunt u zelf doen om het verloop van de zwangerschap, uw gezondheid tijdens
de zwangerschap en die van uw ongeboren kind te bevorderen.

www.Slikeerstfoliumzuur.nl

Informatie over foliumzuur en zwangerschap. Het gebruik van foliumzuur rondom de bevruchting is
belangrijk om de kans op een kind met een open rug te verkleinen

www.prenatalescreening.nl

Informatie over prenatale screening. Dit is onderzoek tijdens de zwangerschap dat een indruk geeft
van de kans op een kind met een aangeboren aandoening, zoals Downsyndroom of een open rug.
De website bevat ook een Keuzehulp die u kan helpen bepalen of u wel of geen prenatale
screening wilt.

www.biomedisch.nl

Uitleg en informatie over de toepassing van biotechnologie bij de preventie, diagnose en
behandeling van ziekten en aandoeningen.

www.bogi.nl

Kindersite met een lespakket over erfelijkheid voor leerlingen van de bovenbouw van de
basisschool.

www.kalitim.nl

Deze website in het Turks en Nederlands geeft informatie over erfelijkheid, bloedverwantschap en
sikkelcelziekte. Voor mensen met een kinderwens.

De Erfolijn

Als u na het lezen van de informatie op onze websites nog vragen heeft, kunt u terecht bij onze helpdesk, de
Erfolijn. Hiervoor kunt u het vragenformulier op de websites gebruiken. U kunt ons ook per e-mail op
erfoliin@erfocentrum.nl bereiken of per telefoon op 0900 — 66 555 66 (€ 0,25 per minuut) De voorlichters van
de Erfolijn geven u een antwoord op uw vraag, wijzen u op andere betrouwbare informatie en/of (patiénten-)
organisaties of verwijst u door naar deskundigen. Bij persoonlijke, medische vragen verwijzen zij u naar uw
huisarts, een verloskundige, specialist, hulpverlener of de afdeling Klinische Genetica van één van de
academische centra in Nederland.




