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Al sinds 2005 kunnen alle zwangere vrouwen in Nederland de combinatietest en 20-weken echo laten 

doen. Met deze onderzoeken wordt de kans bepaald dat zij in verwachting zijn van een kind met 

downsyndroom of een lichamelijke aandoening. Bij het nemen van de beslissing om wel of geen 

gebruik te maken van deze onderzoeken is het van groot belang dat aanstaande ouders goed weten 

wat de onderzoeken inhouden, welke gevolgen het laten doen van het onderzoek kan hebben, en om 

welke aandoeningen het precies gaat. Toch bestond er tot voor kort nauwelijks goede, publiek 

toegankelijke informatie voor paren die deze onderzoeken overwegen te doen. Daar is nu verandering 

in gekomen met de nieuwe website van het Erfocentrum, het nationale kennis- en 

voorlichtingscentrum voor erfelijkheid en zwangerschap: www.prenatalescreening.nl. Deze website 

ontwikkelde het Erfocentrum in samenwerking met de medische beroepsgroepen van verloskundigen 

(KNOV), huisartsen (NHG), gynaecologen (NVOG) en klinisch genetici (VKGN). 

 

Op www.prenatalescreening.nl staat alle informatie die een zwangere en haar partner nodig hebben 

om te beslissen of ze wel of geen combinatietest en/of 20-weken echo willen laten doen. Er is 

aandacht voor de onderzoeken, de aandoeningen die onderzocht worden, en voor andere zaken die 

een belangrijke rol kunnen spelen bij de beslissing. Voor wie verder wil lezen zijn er uitgebreide 

informatiepagina’s. Ook is er een keuzehulp in ontwikkeling, die paren ondersteunt in het maken van 

de keuze voor het wel of niet laten doen van prenatale screening.  

Alle informatie op de site is te downloaden in de vorm van folders. Deze folders zullen in de dagelijkse 

praktijk ook veel gebruikt gaan worden door huisartsen, verloskundigen en gynaecologen. 

 

Bij het maken van de site is veel aandacht besteed aan de medische juistheid en objectiviteit van de 

voorlichting. Het doel van de site is om paren met goede voorlichting te ondersteunen bij het maken 

van hun keuze, ongeacht wat die keuze zal zijn. De informatie van www.prenatalescreening.nl is ook 

te vinden op de website van het RIVM (www.rivm.nl/zwangerschapsscreening). Het RIVM coördineert 

op verzoek van het ministerie van VWS en met instemming van de medische beroepsgroepen de 

screening op downsyndroom en lichamelijke afwijkingen.  

 

 

Noot voor de redactie: 

Het Erfocentrum is een onafhankelijke non-profit organisatie en het landelijke kennis- en voorlichtingscentrum op het gebied van 

erfelijkheid, zwangerschap, erfelijke en aangeboren aandoeningen en medische biotechnologie. 

 

De website en de folders prenatale screening zijn ontwikkeld in het kader van het project Voorlichting en 

Deskundigheidsbevordering Prenatale Screening. In dit project werken NVOG, KNOV, NHG, VKGN, VSOP en Erfocentrum 

gezamenlijk aan de verbetering van de voorlichting en deskundigheidsbevordering over prenatale screening op downsyndroom 

en neuralebuisdefecten. Het project wordt gefinancierd door het ministerie van VWS. Voor meer informatie over het project 

neemt u contact op met Irene Kuhlman-van Veen, projectmedewerker Erfocentrum. Telefoon 035-6034028, e-mail 

i.kuhlman@erfocentrum.nl. 


